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Need to know
Tokollo Hospital

FACILITY RESTRICTIONS

* No visitors allowed at the institution until 21st April 2020
(pending review) — To eliminate and control the spread of the
virus and for contact tracing management.

* Only 1 person is allowed to accompany a patient falling
within these categories:

* Elderly * Children * Disabled * Mental health patients

* Very ill patients.

* No patients allowed to visit health facilities (Clinics and
Hospitals) if they suspect that they might have contracted
COVID-19.

e Patients who suspect that they have symptoms of COVID-19
or need to enquire about COVID-19 they must call National and
Provincial hotline numbers for screening.

* NICD hotline 0800 029 999 * Free State hotline 0800 53 55 54.

CONTACT TRACER TEAMS

* Contact tracing — it is identification and follow up of persons
who have/ might have come into contact with a person infected
with a communicable disease/ infectious disease.

CONTACT TRACERS IN HEILBRON/ EDENVILLE/
KOPPIES

* Focal person: Me. B. Pitso (Local Area Manager)
- 083 661 8707 - 067 771 7777

* Me. E.S Nlhapo (Infection Prevention Control Coordinator
- Tokollo) — 079 732 7266

e Mr. M.A NKkili (Environmental Health Practitioner- Tokollo)
- 078 205 5935 — 058 853 5430

e Me. L. Molaba (Environmental Health Practitioner
- Municipality) — 082 969 5112

Steps to be followed by contact tracers on a receival of a call
from Person under Investigation (Suspected cases):

e Interview Person Under Investigation (PUI) over the phone
according to the screening tool provided for COVID-19.

o If there is a need they will visit the PUI to make further assess-
ment.

* If the PUI is meeting case definition of COVID-19 according
to the screening tool swabs will be taken for testing and be trans-
ported to the laboratory for analysis.

* While awaiting results team members will regularly monitor
PUI and provide health educate and isolation measures to be
taken.

* Provide necessary PPE (face masks, red small plastic for dis-
posal)

* Disposable thermometers will be provided to PUI for daily
temperature monitoring.

* Results will be communicated to the PUI accordingly and
further measures will be taken if results came back reactive for
COVID-19.

Private Doctors are to assess patients and when they are
meeting a case definition is when they will call contact tracers.

They are prohibited from sending patients to the hospital to
limit movement and possible spread of the virus.

r Jane Buys, Veiligheidsrisiko-analis
Dvan Vrystaat Landbou (VL), het

bevestig dat wit- en bloulig patrollies
gedurende die nasionale inperkingstydperk
(‘lockdown’) weens die Covid-19 virus
voortgaan.

Enige wit- en bloulig operasies moet met
die betrokke SAPD (Suid-Afrikaanse
Polisiediens) stasiebevelvoerder gekoordineer
word. Daar word verwag dat kriminele
ongelukkig nie gaan ophou met hul
bedrywighede nie en aangesien landbou 'n
essensiéle industriéle sektor is wat voedsel
moet verskaf, moet die polisie voortgaan met
misdaadvoorkomings- operasies en patrollies
in die landelike gebiede.

Landbouers wat aan operasies of patrollies
deelneem, word versoek om slegs een of twee
persone per voertuig te wees met inagneming
van die saniteringsmaatre€ls om individue te
beskerm teen die moontlike oordrag van die
virus. Daar word verder versoek dat
landbouers nie in groepe by sekere
observasiepunte bymekaar kom nie, aangesien
dit die oordrag-risiko van die virus verhoog.

Hrirk

“Time Gentlemen”

e Tom Watson

die jare toe die kroeimage004.png gesluit het om 10 uur die aand en

Tye is tans maar 'n moeilike ervaring!

Bykans die hele aardbol is onder “lock-
down” — dit te wydte aan die Corona Virus.

Dalk het die mensdom die lesse van die
verlede ter harte geneem en vroegtydig opge-
tree?

Onthou u nog die SARS virus (nie SA
Revenvue Services nie) maar die ander een
wat 'n 10 persent dodesyfer gehad het.
Daarenteen staan die Corona se dodesyfer
tans op 2 persent.

Die meeste van ons sal nie die Groot Griep
van 1918 - ook bekend as die Spaanse Griep
- outhou nie, of dalk gehoor van die Swart
Dood of beter bekend as die Builepes.

Hierdie builepes se draers was vlooie op
rotte en muise in die jare 1331!. Hongersnood
het mense gedryf om hulle te eet.

Dit het ook in China ontstaan na 'n
Mongoolse inval in die 13 eeu wat 'n afname
in landbou en handel teweeg gebring het. In
die 1330-tigs het 'n groot getal natuurrampe
en peste tot groot hongersnood gelei. 25 mil-
joen Chinese en ander Asiate is dood voordat
dit na 15 jaar Turkye se hoofstad bereik het
in 1347. En daarna verder versprei het.

Dit daar gelaat, maar huidiglik neem dit
maar 'n kort rukkie vir die Corona Virus om
van China na Italia en selfs wimage003.
pngreldwyd te versprei.

Die wimage003.pngreld se gesondheids-
masjinerie werk vining want tans is daar 'n
wimage003.pngreldwye “lockdown” en
medisyne om dit onder beheer te bring en die
mensdom het besef dat die landbou nie
beperk kan word om kos te produseer nie.

Die afgelope twee maande het meer mense
wimage003.pngreldwyd gesterf aan padon-
gelukke (195790), alkohol (363334), griep
(90602), rook (721984) as aan die Corona
Virus wat tans op sowat 17587 staan.

Die bogenoemde syfers laat my dink aan

fear”.

Die grootste virus is nie Corona nie maar “vrees”
GENTLEMEN”!

rook ook nie vroulik was nie.

Daardie jare het mans nog 'n hoed gedra en 'n vrou hoflikheid-
shalwe gegroet deur die hoed te lig of raak. 'n Man het altyd sy hoed
afgehaal sodra hy 'n gebou binnegegaan het. Vrouens het die moo-
iste hoede Sondae kerk toe opgesit!

As die kroegman gesé het “time gentlemen” het almal vining 'n
laaste drankie bestel en vining afgesluk voordat die kroeg sluit!
Sondae en Saterdagmiddae was drankwinkels gesluit!

Het die mensdom iets geleer uit die Corona Virus se aanslag?
Hulle word voorgeskryf — “take multivitamins, and do daily things
to support your immunesystem, proper hygiene and do not live in

“TIME

et die wéreldsyfers wat daagliks styg is die
MHeilbron inwoners bekommerd dat die koro-

navirus Heilbron sal binne dring. Met 951 754
gevalle wéreldwyd aangemeld en reeds 48 318 dood is
die ligpunt dat 202 844 herstel het van die virus. Goeie
nuus kan aan die gemeenskap deurgegee word en daar
is bevestig dat daar nog niemand in Heilbron positief
getoets het vir die virus nie. Dr van Stryp en Dr Spies se
kantore raai pasiénte aan om die gegewe NICD noodlyn
te skakel indien hulle vermoed hulle het die virus en nie
na mediese fasiliteite gaan en die virus aan ander bloot
te stel nie.

Dit is belangrik om kennis te neem dat 80% van die
COVID-19 gevalle matige simptome ervaar het van
verkoue en nie hospitalisasie benodig het nie. Mense
met 'n mediese fonds kan ook direk met Midvaal Drie
Riviere kontak maak weens die virus daar getoets word
in hierdie omgewing. Die Heilbron Dokters het nie die
nodige toerusting om hier iemand te toets nie. lemand
moet egter ook eers al die simptome toon voor hulle
getoets sal word vir die virus. Toetse word nie gedoen

bloot omdat jy bang is jy het dit nie. Suid-Afrika se
gevalle staan egter op 1380 met 5 stertes aangemeld.
Daar is reeds 50 mense genees van die virus en laat die
aktiewe gevalle daal tot 1325. Daar word herhaaldelik
vir mense gevra om nabye kontak met mense te vermy
en gereeld hande te was. Maak gereeld oppervlakte
skoon waaraan daar baie gevat word en vermy om aan
jou gesig te vat met ongewasde hande. Kontak NICD
noodlyn 0800 029 999 of Midvaal Drie Riviere by
016 454 6000.

Talle mense in die omgewing pas aan by die inperk-
ingsperiode se maatre€ls en Huis bron van Heil laat
geen besoekers by die gebou in nie. Mense word net tot
by die deur toegelaat en slegs per noodsaak binne. Die
bediendes wat by die woonstelle werk word ook nie
meer op die perseel toegelaat nie en besoekers word
streng gehanteer. Pakkies moet by ontvangs afgegee
word waar dit verder gehanteer sal word. Slegs die per-
soneel word toegelaat en namate al die gebeure is die
inwoners baie gesond en niemand toon enige verkoue-
tipe simptome nie.
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